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@ Le Rucher de Lauriol @

Frangoise et son mari, apiculteurs-
récoltants passionnés et soucieux de la
protection de la biodiversité, proposent
une immersion dans le milieu apicole
afin de découvrir la vie des abeilles, de la
fabrication du miel jusqu'a sa mise en pot.
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Tél. 06 32 03 24 26
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@ La Brasserie Joli Rouge \@

La microbrasserie Tarn et Garonnaise
Joli Rouge, produit une gamme de biéres
éclectiques en constante évolution.
Dégustez-les dans un cadre rustique et
industriel et repartez avec un souvenir
insolite... la biere des pirates !

@ LAOP Fronton

Connaissez-vous la Négrette ? Ce cépage
noir si caractéristique de FAOP Fronton qui
produit des rouges et rosés aux arbmes
de fruits noirs, cassis ou mire, de fleurs
et dépices. Prenez un instant pour partir
a la rencontre de ces vignerons. Visites
insolites, randonnées dans les vignes, et
bien dautres animations.

Les Voies Vertes

Aventurez-vous sur les trois

voies vertes aménagées, goudronnées,
sécurisées et ombragées, a vélo, a pied,
ou en rollers.

@ Les bords de Garonne [/ Siges

etdu Tarn “i///

Ces Espaces Naturels Sensibles sont
un paradis pour la faune et la flore. Ici,
place aux amoureux de la nature. Ces
lieux uniques a la croisée des eaux font
également le bonheur des pécheurs.

@ La forét d'Agre nos
ou forét de Montech @

Jadis étendue de Castelsarrasin a
Grenade, la forét d'’Agre est le plus vaste
espace boisé du Tarn-et-Garonne. Un
véritable poumon vert ou vous ferez de
belles balades pédestres ou cyclables.

(28) LAOP Saint-Sardos

Pour la petite et la grande histoire, le
vignoble a été créé il y a plus de 900
ans par les moines de I'abbaye cister-
cienne de Grandselve a Bouillac. Cette
appellation offre des cuvées surpre-
nantes. C’est le seul vignoble de
France a associer la Syrah et le Tannat
dans ses assemblages.

Alors laissez-vous surprendre par ce
GRAND « petit vignoble » !

@ Le Canoé kayak s qes

<
avec Rand’eau Loisirs \‘i///

Sortez des sentiers battus, la Garonne
est navigable, elle est magnifique !
Prenez le temps d'observer sa faune
sauvage authentique, laissez-vous
dériver au fil du courant, accostez sur
ses plages pour vous imprégner de son
environnement naturel.

@ « Vivez Garonne ! »

Amoureux de la nature, venez
(re)découvrir la Garonne en famille ou
entre amis, le long de sentiers pédestres
et d'un parcours pédagogique et
artistique qui vous ameneront sur les
berges, les coteaux, et dans I'histoire de
ce fleuve impétueux, qui a fagonné les
villes et paysages de ce territoire.

Balade familiale et
ludique & Saint-Sardos

Visiter, se balader, s‘’amuser ! C’est ce
qui est proposé aux enfants de 4 & 12
ans pour découvrir le vignoble de
Saint-Sardos et I'histoire de ce petit
village gascon le temps d’une enquéte
a résoudre.

e

LEscape Game au \@

Chateau de Boujac

Enfermés dans le chai du domaine
au cceur de [lappellation Fronton,
vous aurez 45 minutes pour résoudre
des énigmes, dénicher des indices et
déchiffrer des codes mystérieux pour
atteindre votre objectif : découvrir le
secret bien caché de la saga familiale....

Liste disponible sur le site
www.grandsud82.fr
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L'aire de jeux et de pique-nique
XXL au parc de Garonne

Voici une aire de jeux atypique : jeux nature
en bois, balangoire nid, tyrolienne, piste
roller, city-stade, et autres activités. Le
paradis des enfants | Profitez des
nombreuses tables ombragées pour
pique-niquer en famille.

Les centres équestres

Plusieurs centres équestres vous accueillent
pour des balades ou des séances
d'équitation. Pour découvrir des sensations
équestres inédites, montez comme 'les
dames de la cour", en amazone a I'écurie du
Chéne Roy a Saint-Sardos. A Mas Grenier
tous les 3°™ weekends de juillet découvrez
"les Festiberiques" un festival pour tous les
amoureux de I'Art équestre.

Le port de Montech

Proche du centre historique de la Vville,
profitez de ce cadre ou de nombreux types de
bateaux (pénichettes, péniches, voiliers,
catamarans, vedettes hollandaises...)
s'amarrent, non loin de tables de pique-nique,
restaurant, parc et différentes aires de jeux.
Comme un air de vacances !

Laccrobranche avec
Agrip Aventure

Sensations fortes garanties au coeur
de la forét de Montech ! Elevez-vous
jusqu'a 16m de haut en toute sécurité :
ponts de singe, tyroliennes, pont
suspendus, QUICK JUMP de 10m de
haut et lianes de Tarzan !
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Envie de sortir des sentiers battus ?
Découvrez également notre
« Rallye Insolite » !
Renseignements a 'Office de Tourisme
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